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BENESSERE . SPAE TRATTAMENTI

Bella sull'altare: 17 trattamenti da concedersi prima
del"sl"

SFOGLIA GALLERY

Preparati al giorno piu bello della tua vita con questi 10
trattamenti pensati per farti arrivare all'altare in

splendida forma e raggiante come una principessa




Protagonisti del giorno speciale della sposa saranno 'amore (naturalmente) e

la bellezza!

Difenderla ¢ una missione e coecolarsi e d’obbligo prima di affrontare. perfette.
la marcia nuziale ... E I'inevitabile lacrimuccia sull'altare.

Non solo. I giorni che precedono la cerimonia sono solitamente piuttosto
stressanti. pieni di preoccupazioni — «Andra tutto bene?s. «Gli ospiti saranno
soddisfatti?s. «Il tempo non giochera brutti scherzi proprio sul pin bello?s -
ansie e batticuori.

Amaggior ragione. quindi. prima di arrivare allaltare ci meritiamo di essere
coccolale, leggere come piume e preparate a dovere.

Come? Con massaggi aromaterapici. trattamenti distensivi per viso e corpo.
bagni speciali che renderanno la pelle morbida e setosa e cancelleranno tutti i
segni di stanchezza e stress. e che possono anche essere un momento di
condivisione con le damigelle. da concludere con un benaugurante brindisi.

Relax con le amiche prima del
grande giorno

\ioi condividere una pausa rilassante in
compagnia della amiche del cuore, prima
del grande giorno? Villa Cora. a Firenze.
propone la sua elegante Spa. con

umn pacchetto studiato ad hoe che include
mini trattamento da 40 min. per ciascun
ospile e percorso benessere. Per la sposa.
invece, riserva un'operatrice dedicala per:
scrub corpo, massaggio olistico a lume di
candela con aromalerapia e musiche zen,
Area Wellness. SpaDrink a base di frutta,
mini finger lood e dolci [rivolezze. F alla
fine del percorso non polra mancare

un brindisi benaugurante. Prezzo: 500 euro
Dove: Villa Cora




